
1 日（月） 2 日（火） 3 日（水） 4 日（木） 5 日（金）

Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ
キーマカレー 鶏肉のレモン風味焼き 魚の塩麹漬け焼き 白身魚フライ ちらし寿司

ホタテ風味フライ ジャーマンポテト 麻婆春雨 ハムエッグフライ 星のコロッケ

花野菜サラダ ごはん ごはん レタスサラダ ツイストマカロニサラダ

コンソメスープ 味噌汁 味噌汁 ごはん けんちん汁

コンソメスープ

ミニ丼 デザート ミニ丼 デザート ミニ丼 デザート ミニ丼 デザート ミニ丼 デザート

豚丼 マロンクリームワッフル ミニエクレア ワッフル そぼろ丼 シュークリーム 天津丼 原宿ドッグ

8 日（月） 9 日（火） 10 日（水） 11 日（木） 12 日（金）

Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ
韓国風肉野菜炒め チーズハンバーグ 揚げ鶏の薬味ソースがけ 魚の磯辺焼き

蒸しシューマイ 　フレンチポテト 厚焼き卵 春雨サラダ

かぼちゃのサラダ キャベツサラダ もやしのサラダ ごはん

ごはん ごはん ごはん ・ポークカレー ・キーマカレー 味噌汁

コンソメスープ 味噌汁 ・牛肉入りコロッケ ・チキンナゲット

ミニ丼 デザート ミニ丼 デザート ミニ丼 デザート ・野菜サラダ ・福神漬け ミニ丼 デザート

そぼろ丼 マロンクリームワッフル かき揚げ丼 ミニエクレア ワッフル ・コーヒーゼリー ・いちごババロア 天津丼 原宿ドッグ

15 日（月） 16 日（火） 17 日（水） 18 日（木） 19 日（金）

Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ
オムライス 魚の味噌焼き 鶏肉のマーマレード焼き メンチカツ

野菜コロッケ きんぴらごぼう 厚揚げとなすの甘辛炒め 海老カツ

スパサラダ ごはん ごはん ブロッコリーのポン酢和え

コンソメスープ すまし汁 味噌汁 ごはん

ミニ丼 デザート ミニ丼 デザート ミニ丼 デザート ミニ丼 デザート

そぼろ丼 ミニエクレア ワッフル シュークリーム かき揚げ丼 原宿ドッグ

22 日（月）

Ａ Ｂ
フライ盛り合わせ

　ピーマン肉詰めフライ

　白身魚フライ

春雨の中華和え

ごはん、味噌汁

ミニ丼 デザート

マロンクリームワッフル

2024年7月 ランチメニュー 宇都宮短大附属高校・生徒ホール

醤油ラーメン

（食券販売期間：7/1～7/5）

豚キムチ丼 三色丼 スパゲティーミートソース かき揚げうどん

タンタンメン 豚丼 味噌ラーメン

カレーバイキング

ビビンバ丼

土曜日の食券販売はありません。

700円

肉うどん ソースカツ丼 ロコモコ

お休み

塩野菜ラーメン

食材の都合によりメニューが変更になる場合があります。ご了承下さい。

サラダうどん

お知らせ

７月１１日（木）のカレーバイキングの食券販売は ７月１日（月）～７月５日（金） です。 （期限を過ぎると購入できません。）


